INTELIGENCIA EMOCIONAL

1. Conceptos y teorías (Fundamentos científicos)
1.1. Conceptos: Inteligencia emocional, emoción, motivación, Triple A (autoconcepto, autoestima y autoeficacia) y sentimiento.
1.2. [bookmark: _GoBack]Teorías: Motivación intrínseca, atribución causal, efecto Pigmalión, metas de aprendizaje y metas de logro, expectativa valor tarea.

2. Evaluación (Diagnóstico)
2.1. Observación: ¿Qué observar en el alumnado respecto a cada una de las teorías?
2.2. Entrevista: ¿Qué preguntar al alumnado, sus padres y otros profesores respecto a cada una de las teorías?
2.3. Test: Citar algunos, que recogerán información a cada una de las teorías.

3. Intervención (Tratamiento)
3.1. Pautas de intervención que dan los autores según sus teorías.
(Aquí habrá que indicar lo que dicen los autores respecto a cómo hay que intervenir)
3.2. Programas de intervención, en función de las teorías.
(Aquí habrá que citar algunos programas de intervención y, si es posible, comentarlos un poco)
3.3. Propuesta de intervención concreta, a través de un juego, una actividad, una dramatización, etc.
(Aquí habrá que proponer una pauta de intervención concreta en el aula)

